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Telos-Kinderhaus in Utting

Das Telos-Kinderhaus in Utting ist das zweite staatlich anerkannte
Gemeindekinderhaus der Gemeinde Utting und wird entsprechend den

Vorgaben des BayKiBiG geftrdert. Trager ist die Telos-Gesellschaft fir
Psychotherapie, Beratung und Weiterbildung mit Sitz in Minchen;
Organisation: Bergmannstr. 7, 97688 Bad Kissingen.

Das Telos-Kinderhaus hat zwei Gruppen: eine Krippengruppe mit 15
Platzen und eine Kindergartengruppe mit 25 Platzen.

Alle Eltern kénnen wahlen, wie viele Vormittage und/oder Nachmittage
sie fur ihr Kind buchen wollen, wobei die Mindestbuchungszeiten des
BayKiBiG von 20 Wochenstunden eingehalten werden mussen.

Ort

Das Telos-Kinderhaus befindet sich am Ortsrand von Utting-Holzhausen,
im Suden mit Blick auf die freie Wiese und den Wald im Hintergrund, auf
den anderen drei Seiten grenzt es an lockere Wohn-Bebauung, eine

kleine Kunsttischlerei und eine Weide an.

Raumlichkeiten

Das Telos-Kinderhaus befindet sich in 86919 Utting/Holzhausen,
Steinreif3 1 in einem Haus in Passiv-Energiebauweise.

Es befinden sich im Erdgeschol3: die Funktionsraume

Kindergarderoben

Buro

Elternwartebereich

Flur mit Garderobe und Spielecken
behindertengerechte Erwachsenentoilette
Kiche + Speisekammer

ein groRer Stauraum und: die Raume fur die
Kinder:

die Krippenrdume (Spielzimmer, kann bei
Bedarf durch  ein kleines Gitter abgetrennt
werden, um alteren Krippenkindern Spiele mit
Kleinteilen zu ermaoglichen),

daran angrenzend der
Ruheraum/Schlafzimmer,

und ebenfalls an den Krippenraum angrenzend die Teekiiche
und die Kindertoilette mit niedriger Toilette und niedrigem
Waschbecken zum Handewaschen und Zahne-putzen, und dem
Wickeltisch mit Dusche.

Direkt angrenzend an die Krippenrdume befindet sich aulen um
das Haus herum der groRe Garten fur alle Kinder mit der Wiese,
jGemusebeeten, einem Hochbeet, Beerenstrauchern, dem Hugel
mit der Rutsche, dem Sandkasten.

Im Obergeschol3, durch eine helle, gut begehbare und mit zwei



Handlaufen versehene Treppe verbunden

e die Kindergartenrdume: das

Spielzimmer, das in das
angrenzende Bastelzimmer tGbergeht

e Kindertoiletten und behindertengerechte Toilette

e der Spielflur mit der Werkstatt, der stillen Ecke und der

Kuschelecke

e ein weiterer Stauraum und der Technikraum

(Heizung; Passivhaustechnik)

e und der Mehrzweckraum mit der Bauecke,
den Turngeraten und Orff-Instrumenten

einschlielRlich Klavier.

Beide Geschosse verbindet ein kleiner Aufzug.

Im Westen des Hauses befindet sich

der grol3e

Garten: Ein groBes Wiesenstlick ladt zum Rennen,
Bewegungsspielen und FuBballspielen ein, der mit
einem Sonnenschutz versehene Sandkasten zum
Graben und Buddeln, die Pflastersteine zum
Bobbycar-Fahren, BarfuBlaufen und Rennen, das
zum Lagern und Hupfen. Dann gibt es noch zwei Schaukeln, eine
Rutsche, ein Storchennest, Reckstangen, 3 kleine Gemiisebeete, ein
Hochbeet, Beerenstraucher, Platz fur Brennnesseln, einen Schuppen und
der Gartenspielgerate und
Gartenwerkzeuge, ein kleines Holzhduschen fir
Insektenhotel, ein Wildbienenhaus — und noch viel Raum zum Gestalten.

einen Bauwagen zum Aufbewahren

Personal

Das padagogische Team besteht derzeit aus

e 1 Sozialpddagogin (Leitung)
e 3 Erzieherinnen

e 3 Kinderpflegerinnen

Holzpodest

Rollenspiele, ein

e 2 Praktikant*innen (méglich sind: Vorpraktikum fir den Beruf zur
Erzieher*in, Praktikant*in im Bundesfreiwilligendienst)

e und einer FOS-Schiler*in, die im Wechsel zur Schule hier ihr

Praktikum ableistet.

e Des Weiteren leisten immer wieder Schilerinnen und  Schiler
verschiedener Schulen hier tageweise oder wochenweise ein

Praktikum ab.

Der Personalschliissel entspricht den gesetzlichen Vorgaben.

Betreuungskapazitat

Wir nehmen Kinder ab 1 Jahr bis zum Schuleintritt auf. Im Einzelfall kann
die Eingewohnung der Krippenkinder schon ab dem 9. Lebensmonat
beginnen. Im Krippenbereich werden 15 Kinder, im Kindergartenbereich
25 Kinder gleichzeitig aufgenommen. Davon ist je ein Platz fur ein
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Integrativkind. In begrindeten Einzelféllen kénnen wir vom
Jugendamt die Genehmigung fir jeweils ein Kita-Jahr fir weitere zwei bis
drei Platze beantragen, um die krippeneigenen Kinder in den
Kindergarten aufnehmen zu kénnen.

Alle Eltern kénnen wahlen, wie viele Stunden sie fur ihr Kind am
Vormittag und Nachmittag buchen wollen, wobei die Mindest-
buchungszeiten des BayKiBiG von 20 Wochenstunden bestehen.

Es besteht die Mdoglichkeit, sich einen  Vormittags- und
Nachmittagsplatz zu teilen, was haufig in Anspruch genommen wird.

Auf Wunsch der Gemeinde Utting nehmen wir ausschlie3lich Uttinger
Kinder auf, Holzhauser Kinder aus der Nachbarschaft haben Vorrang.

---------

Telos®-Ermutigungspédagogik

Die Padagogik des Telos-Kinderhauses orientiert sich an den
Grundsatzen der Individualpsychologie (IP). Die Ermutigung der Kinder,
die Starkung des Selbstvertrauens, des Selbstbewusstseins und der
Selbst-verantwortung stehen im Vordergrund.

Nach dem Motto ,ein Kinderhaus von Kindern fir Kinder® gestalten die
Kinder weitestgehend ihr Kinderhaus selbstandig: Sie werden in alle
Bereiche mit ein-bezogen und haben jederzeit die Mogllchkelt aktiv den
Tagesablauf mitzugestalten und alle anfallenden [ —

Arbeiten mitzumachen. Selbstverstandlich werden
sie dabei im Sinne der ,Gleichwertigkeit” als
»vollwertige Personlichkeiten“ betrachtet.

Orientierung an den Grundséatzen der
Individualpsychologie

Die Individualpsychologie wurde von Alfred Adler
(1870 bis 1937) begriindet. Sein Schuler Rudolf
Dreikurs (1897 bis 1972) und dessen Schiler
Theo Schoenaker legten die
Individualpsychologie  besonders  auf  die
Erziehung aus. Wichtig fur die Padagogik des
Telos-Kinderhauses ist aber auch die Padagogin
Maria Montessori (1870 bis 1952), die Arztin
Emmi Pikler (1902 bis 1984) und Gerd E.
Schafer (Professor im Bereich Bildung und
Erziehung in der frihen Kindheit: Selbstbildung ist Bildung aus
erster Hand und dadurch nachhaltig, weil es Erfahrungslernen ist.) In
Uber 21 Jahren ,Telos-Kinderhaus® sind mittlerweile sehr viele eigene
Erfahrungen und Ideen in die Telos®-Ermutigungspadagogik mit
eingeflossen.

Die Vorgaben des Bayerischen Kinderbildungs- und Betreuungsgesetzes
mit den Inhalten des Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplans werden
erfullt.

Einige fur das Telos-Kinderhaus relevante padagogische Begriffe aus der
Telos®-Ermutigungspédagogik auf einen Blick:

e Ermutigung
e Entmutigung

e Gemeinschaft und Gemeinschaftsgefiihl
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e Gleichwertigkeit

e Streben nach ,Vollkommenheit*

e Zielstrebigkeit — Neugierde

e Jeder Mensch ist so, wie er ist, in Ordnung
e Zugehorigkeitsgefihl

¢ Nahziele unangepassten Verhaltens

Mutige Kinder — die Ermutigung

Die Ermutigung ist das wichtigste Handwerkszeug im Telos-Kinderhaus.
Ermutigung ist mehr als der Begriff aus der Alltagssprache. Ermutigung
ist eine Lebenseinstellung, der ein sehr positives Menschenbild zugrunde
liegt. Dabei kann unterschieden werden in

e praktischer Ermutigung und

e atmosphérischer Ermutigung.

Kinder aller Altersstufen erfahren im Telos-
Kinderhaus durch diese gleichwertige,
ermutigende Erziehung eine Stérkung
ihres  ,Autonomie- und Kompetenz-
erlebens® — sie erfahren, dass sie etwas
bewirken konnen, dass sie etwas ,l0sen®
kénnen und dass dies willkommen ist. Ihr
.Koharenzgefiuhl“ wird gestarkt, weil sie
bewusst in Entscheidungs-Prozesse und
den ,ganz normalen Alltag® mit
eingebunden werden und ihn bewdltigen
kénnen.

Ermutigung bedeutet

e ein Kind so anzunehmen, wie es
ist.

e positiven Glauben in das Kind zu
haben.

e immer erst davon ausgehen, dass das Kind einen sinnvollen,
positiven Beitrag leisten will.

e mehr das anzuerkennen, was das Kind tut, anstatt das fertige
Ergebnis.

e in sozial unangemessenem Verhalten einen Hilferuf (=
Entmutigung) zu sehen

e Und noch viel mehr...
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Aggressive und schichterne Kinder —

Hilferufe entmutigter Kinder, und wie im Telos-Kinderhaus
ermutigend darauf eingegangen wird

Entmutigte Kinder haben (zeitweise) den Glauben in sich und ihre
Fahigkeiten verloren. Sie sind verunsichert durch &uf3ere oder innere
Veranderungen oder verunsichernde Umstande.

Entmutigte Kinder fallen (meistens) auf. Sie stéren, rufen andauernd
dazwischen, hauen andere Kinder und reden sie mit unfreundlichen
Worten an. Sie reden pausenlos auf den Erwachsenen ein, hangen ihm
am Rockzipfel, wollen immer wieder helfen, biedern sich an. Sie nassen
ein, kauen an den Fingernégeln oder wollen plétzlich nicht mehr ohne
Mama im Kindergarten bleiben. Ermutigung kann auch ganz ,unauffallig*
erscheinen: Wir merken eine (meist negative) Anderung des Verhaltens
des Kindes, wie weinen, angstlich sein, sich verkriechen, nichts mehr
konnen“, schubsen, Bauklétze werfen, Bauwerke umwerfen, andere
Kinder &rgern und ihnen weh tun und &hnliches.

Es sind die Kinder, die immer wieder in der regelmaBigen
Teambesprechung oder der Supervision Thema sind. Oder auch die
Kinder, die einem nach Wochen erst auffallen, weil sie so zurlickgezogen
sind.

Die ,Vier Nahziele unangepassten Verhaltens (Rudolf Dreikurs) bieten
ein Erklarungsmodell dafur an, was das Kind mit seinem auffélligen,
sunnormalen® Verhalten bezwecken will, welche Botschaft dahinter
steckt.

Die Zahl des Nahzieles zeigt den Grad der Entmutigung eines Kindes.
Ein Kind mit Nahziel 1 ist nicht so entmutigt, wie ein Kind mit Nahziel 2
und so fort.

e Nahziel 1: Aufmerksamkeit
e Nahziel 2: Machtkampf
¢ Nahziel 3: Rache
¢ Nahziel 4: Riickzug
Allen vier Nahzielen gemeinsam ist, dass es ,Hilferufe des Kindes" sind.

Indem die Paddagogen/Padagoginnen ,in den Schuhen des Kindes laufen,
mit seinem Herzen fuihlen® erspiren sie das Anliegen des Kindes.

Mit entsprechender Ermutigung werden die Kinder in ihrem
Selbstwertgefuhl gestarkt, sie erfahren eine (Wieder-)Aufnahme in der
Gemeinschaft und finden so zum Beispiel durch positive Beitrage
(wieder) einen Platz in der Gruppe.

Die Telos-Fachkrafte werden in regelmafRigen Abstdnden im Team
geschult im Wahrnehmen der Nahziele. Dazu gibt es bestimmte
LHilfsmittel“, die in der individualpsychologischen Padagogik gelehrt
werden.

Ebenso werden die spezifischen Ermutigungsmoglichkeiten und -
techniken regelméRig besprochen, getibt und supervidiert.
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In jedem Kita-Jahr gibt es ein oder mehrere Projekte, denen wir

gemeinsam in aller Ausfihrlichkeit nachgehen:

e ein Musical/Theaterauffihrung (ca. alle zwei Jahre)

e Kunstwochen mit der abschlieenden Vernissage (ca. alle 2

Jahre)
e Verkauf am Uttinger Weihnachtsmarkt
e Verkauf am Uttinger Wochenmarkt
e Fahrzeugtage

e und mehr

Das Rahmen-/ Projektthema zieht sich meist Uber eine
bis mehrere Wochen. Die Rahmenthemen entstehen
durch das jeweilige Interesse einzelner oder mehrerer
Kinder, bzw. durch Aktionen von auf3en (Gemeinde Utting;
Anregungen durch  Wettbewerbe; ...). Fast alle
Rahmenthemen haben den Charakter von sogenannten
.Projekten“: Die Kinder sind mitbeteiligt bei der
Themensuche, Inhaltssuche, Vermittlung und Ausfiihrung,
die im Sinne der ,Gleichwertigkeit und ,Ermutigung®
gemeinsam definiert wurden.

Der Jahreslauf mit Festen und Brauchen wird ebenso
beachtet wie die Teilnahme bei jahrlichen Veranstaltungen
(,Stadtradeln“, ,Okokids“). Den einzelnen Bereichen des
Erziehungs- und Bildungsplanes wird Rechnung getragen.

Die Gemeinschaft aller Kinder — das offene
Haus

Die Telos-Kinderhaus-Kinder erleben sich als eine grol3e Gemeinschaft
von Kindern verschiedener Altersgruppen durch das nahe Beieinander-
sein von Krippen- und Kindergarten-kindern. Mit Unterstitzung der PQB
(Padagogische Qualitatsbegleiterin) des Landkreises Landsberg haben
wir 2017 das ,offene Konzept” so liberarbeitet, dass sich die Kinder aller

Altersstufen und die Mitarbeiterinnen wohl fiihlen.

Die meisten Krippenkinder haben zwar ihren
Ausgangspunkt im beschaulichen und Uberschaubaren
Krippenzimmer, besuchen dabei gerne das obere
Spielzimmer und die ,groRen” Kinder in Begleitung einer
vertrauten Bezugsperson und erleben nach Belieben den
Tagesablauf langer oder kirzer im Kindergarten mit. Im
Gegenzug sind die Kindergartenkinder gern gesehene
Gaste und Mithelfer im Krippenzimmer, wobei wir darauf
achten, dass immer nur einzelne Kindergartenkinder dies
wahrnehmen, die die Kraft haben, ruhig und besonnen zu
spielen oder zu helfen. Der geschitzte Rahmen im
Krippenzimmer bleibt erhalten!

Es gibt aber auch einige Krippenkinder, die sich lieber
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von Beginn an ausschlieBlich im Kindergartenbereich aufhalten,
vor allem junge Geschwisterkinder.

Diese freiwillige Altersmischung je nach Individualitat des Kindes birgt
fir alle Kinder grof3e Vorteile: Die jungen Kinder lernen vieles durch
Abschauen und werden animiert, Neues auszuprobieren. Die alteren
Kinder lernen Ricksichtnahme, Einflihlungsvermégen, Empathie,
Kommunikations- und Kooperationsbereitschaft und nicht zuletzt
Hilfsbereitschaft.

Je nach Interesse haben die Kinder so die
Moglichkeit, ihren jeweiligen Interessen und den
Objekten ihrer Neugierde nachzugehen: Sowohl im
Freispiel, als auch in der Versammlung und bei den
Angeboten. Die Telos-Padagoglnnen achten, dass
kein Kind tber- oder unterfordert wird.

Konfliktmanagement erlernen die Kinder sowohl im
Umgang mit Gleichaltrigen als auch mit
verschieden-alten Kindern. Sie werden angeleitet,
unvoreingenommen auf alle anderen Kinder und
Erwachsenen zuzugehen, deren Andersartigkeit zu
achten und zu respektieren und das Positive daran
zu entdecken. Im taglichen Miteinander erfahren die
Kinder, mit Frust und Arger umzugehen und eine
friedliche Lésung fur Konflikte zu finden: Thema des
Streits ,in die Mitte legen®, beiden Parteien Zeit zum Sprechen in ,Ich-
Botschaften® und vor allem Zuhéren geben, den anderen verstehen,
gemeinsam sachliche Losung finden.

Im Hinblick auf eine Geschlechter-bewusste Erziehung legen wir Wert
darauf, dass die Kinder mit fortschreitendem Alter ihre Rolle als
Madchen/Junge erkennen und lieben lernen, was durch eine bewusste
Starkung des Gemeinschaftsgefiihls erleichtert wird: Im Sinne der
Gleichwertigkeit (IP) fuhlt sich keines der Geschlechter bevorzugt oder
benachteiligt. Im Gegenzug erleben die Kinder jeden Geschlechtes
jedoch gleichzeitig, sich in ihrer Rolle als Junge/Madchen wohl zu fiihlen.
Beide erhalten die Gelegenheit, sowohl typisches Madchenverhalten
(z.B. Futtern helfen von Kleinkindern) als auch typisches Jungen-
verhalten (z.B. in der Werkstatt hAmmern und ségen) auszuprobieren. Da
die Gesamtatmosphére ermutigend ist, spliren beide Geschlechter
unausgesprochen  (und, wenn notig, verbal formuliert) die
selbstverstandliche Freiheit, typische Verhaltens- und Gefuihlsweisen
(z.B. weinen = Madchen, sich austoben = Jungen) des jeweiligen
anderen Geschlechtes zu leben.

Geférdert wird die Gemeinschaft auch durch regelmalige gemeinsame
Treffen aller Kinder (Krippen und Kindergarten), z.B. der ,Grof3-
Versammlung aller Kinder® und hin und wieder zu den Kochtagen.
Gemeinsame Aktivitaten und Feste aller Kinder, groRere Feste
(Erntedank, Martinsfest, Weihnachten, Sommerfest) werden von nahezu
allen Kindern vorbereitet und jede Altersgruppe (je nach Tages-
Verfassung einschlie3lich der Krippenkinder) hilft mit einem Beitrag zum
Gelingen mit.
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Jede der beiden Gruppen hat taglich ihr eigenes Beisammensein (,Ver-
sammlung®).

Sowohl in der Krippe als auch im Kindergarten finden jeden Tag jeweils
zur gleichen Tageszeit ,Versammlungen® statt — das zentrale Kernstiick
der Gemeinschaft. Ein Symbol in der Mitte signalisiert den Kindern, um
welche Arte ,Versammlung® es sich
handelt: Erzéahl-, Geburtstags-,
Besprechungs-, Lieder-...Versamm-
lung. Jede Versammlung beginnt nach
dem ,Gemurmel“ mit dem ,Hoéren der
Stille” und dem ,Steine-legen® (= Mitte
gestalten). Die Atmosphére ist gepragt
von gegenseitiger Annahme, Respekt
und Liebe und dem ,Feiern der
Gemeinschaft".

Die Kinder aller Altersgruppen lieben
es, die Versammlung selber zu leiten,
was eine deutliche Starkung des
Selbstwertgefihls mit sich bringt.
Auch wird dadurch ihre sprachliche
Gewandtheit und Ausdrucksstérke
und ihr Einfuhlungsvermégen auf
natdrliche Weise spielerisch
gefdrdert.

Die Telos-Kinderhaus-Kinder
erleben sich als eine groRRe
Gemeinschaft von Kindern verschiedener Altersgruppen durch
das nahe Beieinander sein von Krippen- und Kindergartenkindern.

Gute Rahmenbedingungen

Kinder brauchen einen verlasslichen Raum, der in seinen Grundziigen
taglich, monatlich gleich ist. Gerade fiur die Krippenkinder ist dies eine
wichtige Voraussetzung, sich in Sicherheit weiter zu entwickeln.

Kleine Veranderungen, die sich aus dem Jahresverlauf mit seinen Festen
und Aktivitaten ergeben, sind (je nach Alter vor allem im Kindergarten
mehr und mehr) beliebt und bieten eine schéne Mdglichkeit, die Kinder
aktiv mit einzubeziehen.

Es gibt bestimmte Regeln und Grenzen, die mit den Kindern am Anfang
des Kindergarten-/Krippenjahres erarbeitet, ihnen vermittelt und mit ihnen
besprochen werden. Sie regeln das Zusammenleben der Menschen im
Telos-Kinderhaus. Auf ihre Einhaltung und Beachtung legen die Telos-
Erwachsenen und die Kinder Wert, da sie den Kindern die notwendige
Sicherheit geben, die sie zur Entfaltung brauchen. Manche
Regeln existieren schon Uber viele Jahre und werden
automatisch von Kindergeneration zu Kindergeneration weiter
Lvererbt.




Zeitlicher Rahmen

Der zeitliche Ablauf gestaltet sich jeden Vormittag, Mittag und Nachmittag
nahezu gleich. So wird den Kindern Orientierung und Sicherheit
vermittelt. Sie kdnnen sich auf den immer gleichen Ablauf einstellen und
darauf verlassen. Um einer Reizlberflutung vorzubeugen, behalten wir
uns jedoch vor, den Tagesablauf am Vormittag und Nachmittag nach
Bedarf an manchen Tagen zu andern: Die Angebote werden
weggelassen oder reduziert, wir gehen spontan in den Garten und
ahnliches.

Ein Mutiges Team

Einmal in der Woche findet eine gemeinsame zwei-stiindige Team-
Sitzung statt, in der sowohl Organisatorisches, der gemeinsame Wochen-
und Monatsplan besprochen wird, an der konkreten
Umsetzung unserer Padagogik der Ermutigung gefeilt, als
auch in  kollegialer = Beratung Uber einzelne
,Problemkinder® und andere Schwierigkeiten beratschlagt
wird.

Gemeinsame externe Supervision findet in regelmafigen
Abstanden von einigen Wochen statt. Einmal im Jahr
nimmt unser Team an einer gemeinsamen Team-
Fortbildung statt (wie ,Gewaltfreie  Kommunikation im
Kinderhaus” bei Frank Gaschler, ,Musik im Kinderhaus” bei
Angelika Jekic, und ,Gelungene Bindung im Kinderhaus*
bei Karin Seibold, ,Ermutigende Sprache” nach Mechthild r.
von Scheurl-Defersdorf bei Maria Waas). Seit Juni 2016
wird das Team von der PQB des Landkreises |ogs
(Padagogische Qualitatsbegleitung) in regelmaRigen Abstanden besucht
und unterstutzt.

Ein guter Start - Die Eingew6hnung mit Mut zur
Unvollkommenheit/ so wie du bist, bist du gut genug

Sind die Wurzeln gut im Boden geerdet, wachst die Pflanze stark und
biegsam!

Je nach Kind (Alter, Vorerfahrung, Temperament,...) planen wir fir die
Eingewbhnung ca. einen Monat Zeit oder auch mehr ein. Wie lange die
Eingewbhnung dauert, kann man nicht allgemein sagen — wir wollen
gerne jedes Kind mit seinen Bezugspersonen individuell begleiten!
Deshalb sind tagliche Absprachen zwischen Eltern und Telos-
Bezugsperson beziiglich der Eingewdhnung von grof3er Wichtigkeit!

Wir berlicksichtigen bei der Eingewdhnung die péadagogischen
Empfehlungen der Ermutigungspadagogik aus der Individualpsychologie
und der Bindungstheorie nach John Bowlby: Das neue Krippenkind sucht
sich seine Bezugsperson vom Krippenteam selber aus. Kind und
begleitenden Eltern wird viel Zeit gelassen, den neuen Raum, seine
Spielsachen, die anderen Kinder und das Krippenpersonal in Ruhe
kennenzulernen. Sobald das Kind Sicherheit gefunden hat, kann sich der
begleitende Elternteil verabschieden. Wir begleiten dabei das neue
Krippenkind und seine Eltern im Sinne der Ermutigung behutsam und
sehr einflhlsam...

»
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Es kann vorkommen, dass die Eingewthnungszeit schon gut
gelungen ist und nach einiger Zeit wieder (einfach so, nach einer
Krankheit, nach einem Kurzurlaub,...) ein ,Durchhanger® kommt. Wir
nennen dies die sogenannte ,Drei-Wochen-Krise®“. Vielleicht meint das
Kind ,Nun kenne ich alles, ich wei®, wie und was hier im Kinderhaus
ablauft. Nun mdchte ich wissen, was zu Hause jetzt los ist!“ Gesprache
zwischen Eltern, Erzieherinnen und Kind, Geduld und liebevolles
Verstandnis, erneutes (verkirztes) Eingewdhnungsritual helfen weiter.

Die Krippenkinder

In der Kinderkrippe werden pro Tag maximal 15 Kinder im Alter von
einem Jahr bis zum Ende des 3. Lebensjahres aufgenommen. Die Eltern
wahlen aus den unterschiedlichen Buchungszeiten, sofern Platz frei ist.
Die Mindestwochenstundenzahl von 20 Stunden muss nach der
Eingewdhnungszeit (max. 3 Monate) eingehalten werden.

Der Tag in der Kinderkrippe...

...besteht aus dem regelmaRigen Ablauf von Freispielzeit, Brotzeit,
Versammlung und pflegerischen Téatigkeiten, den Angeboten und der
Freispielzeit im Garten, dem Mittagessen, und der Schlafenszeit (nach
individuellem Bedurfnis). Je nach Belegung und Bedurfnis der Kinder
werden die Krippen- und Kindergartenkinder am Nachmittag gemeinsam
betreut oder jede Altersgruppe in ihren jeweiligen Raumen.

Die Krippenkinder haben ihren Ausgangspunkt im Krippenzimmer.
Dieses ist durch eine schmale Fensterscheibe
entlang der Flurtire mit der Garderobe
verbunden, sodass schon auf diese Weise
Kontakt zu allen anderen Kindern und Gasten
gegeben ist.

Die Kinder finden hier Platz zum Spielen, Malen
und Basteln, Kuscheln, Ruhen und Essen.
Durch variable Raumteiler innerhalb des
Zimmers entstehen ,geschutzte” Platze, Ecken
und ,Gartchen®. Diese bieten die Mdoglichkeit,
Kleinkinder sicher und geschiitzt
unterzubringen und altersgemar zZu
beschéaftigen, wahrend sich etwas gréRere
Kinder an den aullenstehenden Tischen
Arbeiten mit Kleinteilen oder Farbe widmen.

An den Gruppenraum schliet direkt ein
Schlafraum an, der ebenfalls mit einer
schmalen Glasscheibe mit dem Krippenraum verbunden ist, sodass die
einschlafenden Kinder sich integriert in die Gruppe wissen und doch ihre
Ruhe finden. Die Krippenkinder schlafen dann, wenn es ihr individuelles
Bedurfnis ist. Durch eine andere Tlre gelangt man in den Wickelraum. In
diesem befindet sich der Wickeltisch mit Treppe, sodass die Kinder den
Wickelplatz selbstandig erklimmen kénnen! Auch ist dort eine niedrige
Toilette. Das Bedirfnis nach Selbstandigkeit der Krippenkinder wird vom
ersten Tag an im Sinne von Emmi Pikler bemerkt und dafir Zeit
gegeben: Selbstandig die Schuhe und mehr ausziehen, um bereit zu sein
fir das Wickeln, die noch so geringe Armbewegung des ganz jungen
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Kindes als Beitrag zum sich-die-Jacke-anziehen interpretieren,
die Treppe zum Wickeltisch hinauf- und hinunter steigen und vieles mehr.

Die Krippenkinder werden zu den ,Angeboten® (= gezielte
Beschaftigung), die — je nach Verfassung der Gruppe nahezu taglich
stattfinden — nach Alter in Kleingruppen getrennt. Je nach Fahigkeit findet
hier eine gezielte Férderung bis hin zur Einzelférderung statt. Diese
freiwilligen Angebote kénnen sein: Bilderbuch vorlesen oder eine
Geschichte erzahlen, ein Lied singen und mit einfachen Orff-
Instrumenten begleiten, rhythmische Bewegung, sportliche Bewegung
(z.B. Parcours aufbauen und laufen; Ballspiele, ...), bestimmte Mal- und
Basteltechniken, = Experimente  und  Naturbeobachtungen (z.B.
Regenwirmer im mit Erde und Sand gefiillten Aquarium beobachten),
Fingerspiele, Mengen- und Zahlenspiele und vieles mehr. Das
momentane Bedurfnis des einzelnen Kindes wird besonders beachtet!

Folgende Kompetenzstarkung und -entwicklung steht dabei im
Vordergrund:

. Kinder starken - Bindung und Beziehung als
Voraussetzung fur Bildung.

. Kinder in ihren emotionalen und sozialen Kompetenzen
starken.

. Kinder in ihrem positiven Selbstkonzept starken.

Die Starkung dieser Kompetenzen findet laufend im Krippenalltag
statt:

Wahrend der Eingewdhnungsphase — in der Fachkraft-Kind-
Beziehung (emotionale Zuwendung, Sicherheit, Stressreduktion,
Explorations-unterstitzung, Assistenz) — wahrend des gesamten
Tagesablaufes — in der Interaktion der Kinder — Buch des Kindes — Fotos
der Kinder im Gruppenraum — mit den Kunstwerken der Kinder
wertschatzend umgehen.

Folgende Kompetenzen werden gezielt gestarkt und geférdert (auch in
Angeboten/gezielten Beschaftigungen):

. Kommunikative Kompetenz: Sprache - Literacy — Medien —
singen — Musizieren — Musik und Bewegung.

. Kdrperbezogene Kompetenz: Sport — Bewegungsspiele -
Entspannung — Korperpflege - Gesundheit

. Kognitive und lernmethodische Kompetenz: Asthetik — Kunst —
Kultur — Umwelt — Mathematik - Experimente
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Eingewdhnung

Die Eingewdhnung im Telos-Kinderhaus wird sehr individuell gestaltet. Im
Folgenden lesen Sie Anregungen unsererseits.

Allgemeine Anregungen unsererseits!

Gehen Sie als Arbeitshypothese mind. die ersten 8 Wochen
davon aus, dass lhr Kind im Telos-Kinderhaus
bestens aufgehoben ist! Vertrauen Sie darauf — lhr
guter Mut Ubertragt sich unausgesprochen auf lhr
Kind.

i
/

Nehmen Sie sich ausreichend Zeit fiur die
Eingewdhnung — ein Zeitraum von einem Monat ist
empfehlenswert. Je weniger (Zeit-)Druck Sie haben,
desto weniger Druck bekommt lhr Kind!

Vertrauen Sie darauf, dass lhr Kind es im Kinderhaus
schon richtig“ macht!

Drangen Sie es nicht zum Spielen, lassen Sie ihm viel
Zeit zum Schauen, Riechen, Beobachten und sich-
Gedanken-machen.

Erwarten Sie nichts von lhrem Kind. Gerade in der
ersten Zeit muss es in  kein bestimmtes
Zimmer/Spielecke gehen, es muss nicht unbedingt
malen, Eisenbahn spielen, auf andere Kinder
zugehen,... Ihr Kind ist, so wie es ist, in Ordnung.
(Alles andere kommt von selbst.)

Reden Sie, schon bevor es in die Krippe/den Kindergarten
kommt, immer wieder vom Telos-Kinderhaus: ,Erinnerst du dich
noch, wie wir im Telos-Kinderhaus zu Besuch waren...? Da gibt
es auch eine Holzeisenbahn/eine Murmelbahn... Weif3t du noch,
wie du im Bastelzimmer ein Bild gemalt hast? ... Da war ich beim
Anmeldetag und habe alle Zimmer angeschaut. Du (Kind) hast
im Kinderwagen vor der Ture geschlafen.“ Auch, wenn lhr Kind
dies sprachlich scheinbar noch nicht verstehen kann, ist es in
der Lage, lhre unausgesprochene Ernsthaftigkeit, Ihren Mut, lhr
Vertrauen und lhre Freude zu spiren!

Gehen/fahren Sie immer mal wieder ,zufallig am Telos-
Kinderhaus vorbei - vielleicht sehen Sie ja Kinder, denen Sie
winken kdnnen?

,Uben“ Sie ,in die Krippe/den Kindergarten gehen“! Stehen Sie
zur entsprechenden Zeit morgens auf, machen Sie sich zur
Krippe/zum Kindergarten auf den Weg, gehen/fahren Sie genau
den Weg, den Sie ab September/dem Beginn kommen werden...
Und erinnern Sie dabei immer wieder spielerisch Ihr Kind daran:
,50 wird es im September sein, wenn du in den Kindergarten
gehen wirst.”

T

A55RG
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e Vereinbaren Sie mit dem Telos-Team Tage, an denen
Sie gemeinsam mit Ihrem Kind das Kinderhaus besuchen
koénnen!

e Gewobhnen Sie sich gleich an den ersten Tagen an ein
bestimmtes Abschiedsritual, das Sie dann immer einhalten
wollen. (Bewahrt hat es sich, erst einige Zeit mit dem Kind zu
schauen/spielen/malen, sich dann zu verabschieden, das Kind
einer Erzieherin zu ,libergeben®, von drauflen nochmal kurz zu
winken.)

e Verabschieden Sie sich, wenn Sie sicher sind, jetzt gehen zu
wollen, liebevoll, aber entschieden und ziigig von lhrem Kind.
Erwarten Sie nicht, dass lhr Kind (gerade am Anfang), Sie heim
schickt. lhr Kind braucht von lhnen die Sicherheit, dass es jetzt
alleine im Kindergarten bleiben kann, nicht umgekehrt. Sie als
Eltern spuren sehr gut, wann dieser Zeitpunkt gekommen ist —
wann das Kind sich selber seine Telos-Bezugsperson gesucht
hat, Vertrauen zu ihr gewonnen hat und sich zutraut, bei ihr
einige Zeit in Sicherheit und Geborgenheit zu verbringen.

e Wenn Sie unsicher sind oder Fragen haben, oder Ihnen an lhrem
Kind in der ersten Zeit etwas ungewdhnlich vorkommt — warten
Sie nicht, kommen Sie mit uns ins Gesprach. Wir nehmen uns,
neben den ,Tir- und Angel-Gesprachen®, gerne auch Zeit fir ein
Gesprach in Ruhe im Biro.

Praktisches Vorgehen bei der Eingew6hnung

Je nach Kind (Alter, Vorerfahrung, Temperament,...) sollten Sie sich fur
die EingewOhnung ca. einen Monat Zeit nehmen. Wie lange die
Eingewdhnung dauert, kann man nicht allgemein sagen — wir wollen uns
fur jedes Kind und seine Bezugspersonen ihre personliche Zeit nehmen!
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Deshalb besprechen Sie bitte die Eingewdhnung lhres Kindes mit
den jeweiligen Telos-Bezugspersonen!

Schnuppern: Kind und Mutter/Bezugsperson lernen gemeinsam den/die
Raume, die Atmosphéare, den Geruch und (einzelne) Kinderhaus-
Bezugspersonen kennen. (ungefahr eine halbe Stunde bis Stunde)

Das Kind beginnt, im Raum zu spielen, zu schauen,... die Bezugsperson
setzt sich im gleichen Zimmer mehr und mebhr, vertieft sich mehr und
mehr in etwas anderes (z.B. ein Buch). Gemeinsam verabschieden sich
Kind & Bezugsperson nach der verabredeten Zeit (Je nach Alter 10
Minuten bis ca. 2 Stunden. Dies kann sich Uber ein bis mehrere Tage
hinziehen.)

Verabschiedung (wenn Sie lhr Kind wieder mit nach Hause nehmen: In
der Eingewdhnungszeit ist es sehr wichtig, dass Sie sich ziigig von der
Krippe/dem Kindergarten verabschieden - egal, wie lange die
~Anwesenheitszeit* gedauert hat. Freuen Sie sich gemeinsam mit
lhrem Kind, dass es nun schon alleine einige Zeit in der
Krippe/dem KiGa verbracht hat (egal ob mit oder ohne Tranen,
Freude, Begeisterung...) — und erwarten sie den nachsten Tag in
positiver, ermutigender Stimmung.

Die  Bezugsperson verbringt die verabredete Spiel-
/Beobachtungszeit des Kindes im Elternwartebereich im
Flur/Elternkaffee. Davor verabschiedet sie sich vom Kind
gemeinsam mit der Telos-Bezugsperson. (Ungeféhr ein bis einige
Tage) Die Bezugsperson bespricht mit dem Kind, wo sie die
nachste Zeit verbringen wird, wenn das Kind im Telos-Kinderhaus
ist. Es hat sich bewéhrt, ein nahes Ziel zu wéhlen, das das Kind
schon kennt (Bahniibergang, Dampfersteg, Gasteiger, Gartnerei,...
zu Hause), von wo Sie etwas Kleines mitbringen kénnen: nicht als
Belohnung sondern als Zeichen, dass Sie dort waren, dass das
Kind weil3, was Sie derweil gemacht haben, ein Kkleines
~Mitbringsel“ (ein schénes Steinchen, ein kleines Blatt vom Baum,
eine gelbe Ribe,...) (Dauer ca. eine halbe bis zwei Stunden fur
einen oder mehrere Tag)

Die Zeit, die das Kind alleine im Telos-Kinderhaus verbringt, wird
allméhlich gesteigert.

Halten Sie sich unbedingt an die mit dem Kind und der Erzieherin
vereinbarte Zeit: Wir arbeiten bei etwas &lteren Kindern oft mit der
grof3en Uhr (,Deine Mama kommt, wenn der Zeiger ganz oben ist®.)!

Freuen Sie sich immer wieder mit lhrem Kind, lhrer Familie und dem
Telos-Team darlber, dass das Kind nun schon ,ein Krippen-/Kindergarte-
nkind“ ist! (,Ich sehe, wie froh/ernsthaft/aufmerksam/begeistert/richtig...
du (Kind) das hier im Telos-Kinderhaus machst! Wir freuen uns mit dir!“)

Wir informieren Sie telefonisch sowohl, wenn lhr Kind sich nicht von
alleine beruhigt und lhr Kommen friher als vereinbart unbedingt
notwendig ist, als auch, wenn lhr Kind sich von einem tranenreichen
Abschied beruhigt hat.
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Am ersten Tag mitnehmen
(je nach Bedarf/Alter — wo moglich, bitte mit Namen versehen!)

Rucksack, Trinkflasche, Brotzeitbox — mit Namen
versehen.

Brotzeit ausreichend fur den Tag

Windelpaket und Feuchtticher fur Ihr Kind und
Tempotaschentiicher fur alle

2 Stoffbeutel mit jeweils einem Pohandtuch befillt und
zusétzlich 2 Pohandtiicher fir das Fach im Schlafraum —
mit Namen versehen. Es bewédhren sich
Gastehandtliicher wegen ihrer GrofRe. Wechseltag der
Pohandtiicher ist immer mittwochs.

eine Garnitur Ersatzkleidung, der Jahreszeit angemessen

rutschfeste Hausschuhe/Stopper-Socken mit Namen
versehen

Matsch-Hose (kann jeden Tag mit nach Hause
genommen werden!),

Mitze, Handschuhe, Schal, Sonnencreme, Sonnenhut —
mit Namen versehen!

Kuscheltier oder —decke, Schnuller fiir das Bettchen — mit
Namen versehen!

DIN A 4 Ordner und Malmappe, DIN A 3 —mit Namen
versehen!

5 kleine Fotos von lhrem Kind

Zahnbecher, Zahnbirste, Zahnpasta — mit Namen
versehen!

(fur Kindergartenkinder) Decke und kleines Kissen (falls
lhr Kind im Kinderhaus ruhen/schlafen soll, evitl.
Kuscheltier ,— mit Namen versehen!
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Informationen zum Start

Uber dem Garderobenplatz eines jeden Kindes hangt eine
Wascheklammer mit Namen versehen. Daran hangt immer wieder Post,
gemalte Bilder, Einladungen...bitte regelm&nRig nachsehen.

Beschriften Sie Windelpakete und Feuchttiicherpackchen (geht am
besten mit Edding), ebenso die Pohandtiicher. Legen Sie die
Nachfillpackungen und gewaschenen Handtiicher in das Fach lhres
Kindes im Schlafraum.

Wechseln Sie die beschriftete Ersatzkleidung Ihres Kindes der
Jahreszeit entsprechend aus und daran denken: lhre Kinder wachsen
schnell!

Aus Erfahrung wissen wir, dass Krippenkinder ihren mitgebrachten
Joghurt oft nicht aufessen. Daher ist es eine Erleichterung fir uns, wenn
Sie lhrem Kind den Joghurt in verschlieRbaren Behdltern mitgeben:
Deckel zu und wieder rein in die Brotzeittasche.

Bitte beachten Sie: Wir vermeiden Plastik! Bitte kaufen Sie madglichst
keine Brotzeiten und Getranke in Plastikverpackungen. Wenn doch:
Lassen Sie diese Umverpackungen zu Hause und entsorgen Sie diese in
die gelbe Tonne.

Auf/neben unseren Brotzeittischen haben wir eine ,Trinkstation®
eingerichtet: Jedes Kind nimmt sich einen Becher und giel3t sich aus
einer Kanne, gefullt mit Wasser oder hin und wieder ungesufRtem Tee
selbstandig oder mit Hilfe ein. Die Kinder kdnnen nach Belieben aus der
ihrer Trinkflasche aus dem Becher trinken.

Natirlich ist der Geburtstag lhres Kindes ein besonderer Tag, den wir
gebuhrend feiern. Wir vereinbaren gemeinsam mit den Eltern den Tag
der Feier und als Besonderheit bringt das Geburtstagskind eine
Kleinigkeit fur die Versammlung mit. Daftir haben sich kleine Happchen
oder Knabbereien bewahrt, wie z.B. Kasewirfelchen, Obstspief3chen,
Sesamstangerl, Fischlis, Minimuffins sif3 oder herzhaft...wir beraten Sie
gerne.

Die Kindergartenkinder

Der Telos-Kindergarten ist die Weiterflhrung der
Telos-Krippe. Meist  kodnnen keine  neuen
Kindergartenkinder aufgenommen werden - die
Telos-Krippenkinder belegen alle freien
Kindergartenplatze. Fur sie sind die Raumlichkeiten,
die Kinder und Erzieherinnen vertraut, so dass ein
flieRender Ubergang evtl. schon im Laufe der
Krippenzeit entsteht. Im Telos-Kindergarten werden
max. 25 (evtl. mit jahrlicher besonderer Genehmigung
des Jugendamtes bis zu 27) Kinder gleichzeitig
aufgenommen. Die Eltern buchen fir ihr Kind
entsprechend den Buchungszeitmdoglichkeiten, wobei
eine Mindeststundenzahl von 20 Stunden nicht unterschritten werden
darf.
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Der Tag im Kindergarten...

...besteht aus der Freispielzeit in den thematischen Zimmern
einschliellich dem Garten, der Versammlung, den Angeboten und der
Gartenzeit, dem Mittagessen und der Siesta.

Die Kindergartenkinder haben die Maéglichkeit, in der
Freispielzeit zwischen den thematischen Rdumen zu wahlen;
Spielzimmer, Bastelzimmer, Mehrzweckraum mit Bau-, Musik-
und Sportecke, Flur mit der Werkstatt und dem Garten.
Ebenso ist der Besuch in der Krippe fir viele Kinder eine
vielgeliebte Beschaftigung. Wahrend der Freispielzeit kénnen
die Kinder zwischen 7.00 und 10.30 flieBend Brotzeit machen.

Die Kinder wéahlen nach der Versammlung aus verschiedenen
»<Angeboten* (= gezielte Beschéftigung) eines aus. Nahezu alle
Angebote werden mehrmals in der Woche angeboten, sodass
alle Kinder die Mdglichkeit haben, alle die zu besuchen, die fur
sie gerade von Wichtigkeit sind. Damit sich nicht einzelne
Kinder vor ungeliebten Téatigkeiten dricken kodnnen, gibt es
mehrmals im Jahr Tage, an denen es nur eine Sorte Angebot
gibt: z.B. ,Schneide-Angebote”, damit alle Kinder den sicheren
Umgang mit der Schere lernen.

Jeden Tag haben auch die Kinder die Méglichkeit, fiir eine kleine
Gruppe Kinder selber Angebote anzubieten — ganz freiwillig.
Kinder-Angebote sind &uRerst beliebt!! Kinder-Angebote sind ES===
zum Beispiel: Malen, Tanzen, Yoga, Bilderbuch zeigen, Sachgesprache,
bestimmte Bastelarbeiten, Lego-bauen und vieles mehr.

Vorschulkinder

Die gesamte Padagogik im Telos-Kinderhaus soll dazu fuhren, dass die
Kinder selbsténdige, selbstbewusste, optimistische, verantwortliche und
sozialkompetente Menschen werden. Dies wird nicht erst im letzten
Kindergartenjahr begonnen, erfahrt aber hier noch einmal eine
Steigerung.

Bestimmte Rechte und Pflichten zeichnen das Vorschuljahr aus:

*,Wochenaufgabe“ (die  Kinder
erledigen jede Woche eine bestimmte
Aufgabe selbstéandig, die nach und nach
anspruchsvoller wird. Diese wahlen sie
entsprechend der geforderten ,Farbe® =
Thematik aus dem Wochenaufgaben-
Ordner selbstandig aus.)
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. mindestens 6 - 7 ,Vorschultage“ im Laufe des
Jahres mit bestimmtem Foérderprogramm, die im
Wechsel von unseren padagogischen Mitarbeiterinnen
durchgefuhrt werden.

. Gartenzeit ,alleine” (immer mehrere Kinder, nur in
bestimmten einsehbaren Gartenbereichen!) in der
Freispielzeit nach Belieben und Absprache mit einem Er-
wachsenen,

Ein guter Kontakt zur Uttinger Grundschule (Besuche einzelner Klassen)
und dem Uttinger ,Haus fir Kinder® unter Katholischer Tragerschaft
(gegenseitige Besuche) wird gepflegt, mit dem Ziel, den Vorschulkindern
das spatere Ankommen in der Schule zu erleichtern.

Um dies zu unterstitzen besuchen seit September 2013 Lehrerinnen der
Grundschule Utting — finanziert durch das Bildungsfinanzierungsgesetz —
stundenweise regelmafig die Vorschulkinder des Telos-Kinderhauses.
Dabei liegt das Hauptaugenmerk auf der padagogischen Begleitung und
dem gegenseitigen ,Kennenlernen® und nicht auf der (vorgezogenen)
Vermittlung von Lerninhalten. Ein gemeinsamer Austausch Uber die
kunftigen Schulkinder findet statt mit dem Ziel, den Ubergang von
Kindergarten zur Schule harmonisch zu gestalten.

Enge Absprachen wund eine vertrauensvolle partnerschaftliche
Zusammenarbeit zwischen der Grundschule Utting und dem Telos-
Kinderhaus bei der Planung und Durchfihrung dieser Stunden ist
selbstverstandlich.

Vorkurs Deutsch

Die sprachliche Bildung und Férderung von Kindern mit
Migrationshintergrund und von Kinder, bei denen zumindest ein
Elternteil deutschsprachiger Herkunft ist und die nach der
Sprachstandserhebung besonders férderbeddrftig sind, wird in
Zusammenarbeit mit der Grundschule Utting auf der Grundlage der
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entsprechenden inhaltlichen Vorgaben ,Vorkurs Deutsch lernen

vor Schulbeginn® durchgefihrt (gemaR §5 Abs. 2 Satz 2 und §5 Abs 3.
Satz 2 AVBayKiBiG), wenn die Eltern zustimmen. Der Vorkurs Deutsch ist
auch fur deutsche Kinder offen, wenn ein Bedarf oder Wunsch besteht.

Inklusion

Sowohl in der Krippe als auch im Kindergarten haben wir Platz fir jeweils
ein Kind auf einem Inklusionsplatz. Dies sind Kinder mit
Lernschwierigkeiten, Kinder mit Schwierigkeiten beim Spracherwerb,
Kinder mit motorischen Problemen, Kinder mit kdrperlichen
Behinderungen  oder  seelischen  Reife-verzégerungen. Diese
.behinderten oder von Behinderung bedrohten Kinder* haben besondere
Bedurfnisse, die wir in der sogenannten ,Einzelintegration® zu erftllen
versuchen: Dafir erhdhen wir unseren Personalschlissel. AuRerdem
werden sie einmal in der Woche durch die Leitung, Veronika Seiler (Dipl.
Sozialpadagogin, Familien-therapeutin, Individualpsychologische
Beraterin), nach dem Konzept der Ermutigungspadagogik speziell
gefordert (Anerkennung durch die Regierung von Oberbayern). Dariiber
hinaus werden sie durch alle Padagoglinnen zeitweise in Kleingruppen
oder einzeln gezielt gefordert. In regelmafligen Teambesprechungen
werden die ermutigenden Herangehensweisen fir jedes einzelne Kind
gefunden. Unsere Inklusionskinder nehmen im Kinderhausalltag aller
Telos-Kinder teil. Fur Kinder aller Altersgruppen ist es immer wieder eine
Herausforderung, die Andersartigkeit von entwicklungsverzégerten oder
behinderten Kindern und deren ,innere Vollkommenheit® anzuerkennen
und zu akzeptieren. Dabei helfen wir ihnen!

Nach Bedarf kommen eine Logopadin, Ergotherapeutin oder andere
Fachdienste ins Haus.

Unser Anspruch: Im Zusammensein mit ,normal® entwickelten Kindern
erfahren die Inklusionskinder einen positiven Anreiz zur Entwicklung.
Andererseits erfahren alle Menschen, die im Telos-Kinderhaus
zusammenkommen, dass jeder Mensch so, wie er ist, willkommen und
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,gut genug“ (Theo Schoenaker) ist. Dies zu leben und zu
vermitteln ist Aufgabe der Padagoginnen des Telos-Kinderhauses.

Inklusion leben wir auch

* mit einzelnen Flichtlingen, die in der Nahe ihre Wohnung
gefunden haben: Zum Beispiel, indem sie uns im Telos-Kinder-Garten
helfen.

* mit Senioren und Seniorinnen des Uttinger Vereins
fureinander.

Kinderhaus von Kindern fir Kinder
Das ist unser Motto.

Wir gehen davon aus:

- Kinder kénnen so viel.

- Kinder wollen so viel.

- Kinder wollen so viel lernen.

- Lassen wir sie! Unterstiitzen wir sie! Gehen wir davon aus, dass sie
»es richtig“ machen*

Das leben wir jederzeit im Alltag.

Und in bestimmten Aktionen:

Was Kinder gerne lernen wollen - besondere Aktionen im
Sinne der Ermutigenden Gemeinschaft

Die Individualpsychologie geht davon aus,
dass jedes Kind ein natirliches Bedirfnis hat,
die Welt kennen zu lernen, zu erfahren und
den Umgang mit allem zu lernen. Und: Alle
Kinder wollen zur Gemeinschaft beitragen.
Deshalb gibt es im Telos-Kinderhaus die
entsprechende ,Haltung® dazu:

e Jedes Kind kann den Umgang mit
jedem Material und Werkzeug
lernen, wenn es die moglichen
Gefahren und den richtigen Umgang
damit gezeigt bekommt (z.B.
Schneideflachen  der  Schere).
Wahrend einer Ausprobierphase
kann es eigene Erfahrungen
sammeln, bevor es anfangt, Dinge
zu produzieren“. (z.B mit Ton
,bazeln“ bevor etwas Konkretes
~hergestellt* wird.)

e Kinder ahmen verschiedenen
Tatigkeiten, die die Erwachsenen
tun, nach: Die Telos-Mitarbeiterinnen
interpretieren Tun von Kindern, das anfangs befremdlich wirkt,



{

Telos-Kinderhaus, Steinreif? 1, 86919 Utting — Holzhausen

zundchst nicht als ,stérendes“ Verhalten, sondern
beobachten und warten einen Moment. Es konnte sein, dass
Kinder dabei sind, Erfahrungen mit diesem Material zu sammelin.
Es kdnnte sein, dass sich dieser Beitrag als positiv herausstellt!
(Klappern mit Besteck beim Essen: Krippenkinder prifen, wie
Besteck klingt, wie es sich anflihlt, ob es gleich zerbricht, sie
wollen auch Tisch-decken ... dass sie damit auch stéren, merken
sie erst durch die entsprechende spéatere Reaktion de
Erwachsenen.)

e Wenn dem neuen Telos-Kind nach einer entsprechenden Zeit
alle Kinderhausregeln bekannt sind, muss nicht mehr viel geredet|
werden — die Regeln erschlieBen sich von selber. Die Telos-§!
Erwachsenen sind nur die Ubermittler der bekannten Regeln...
ebenso wie die anderen Kinder! A

Die Entfaltung der Sinne

Neben der Starkung und Entwicklung der sozialen Kompetenzen, die im
Telos-Kinderhaus vermittelt werden, steht die Entwicklung der Sinne im
Vordergrund. Sehr junge Kinder haben noch sehr ausgepragte Sinne: Sie
erspiren ihre Umwelt durch taktile Reize (alles wird in den Mund gesteckt
— alle Dinge wollen angefasst werden) und durch Héren und Sehen. Ein
Zuviel fuhrt zu Verunsicherung und Nervositat, evtl. auch zu Aggression
durch Reiziberflutung. Je alter ein Kind wird, desto mehr arbeitet der
Verstand mit, interpretiert, ordnet ein und wertet, was die Sinne
aufnehmen.

Um die Aufnahmebereitschaft der Sinne der Kinder zu erhalten, werden
im Telos-Kinderhaus bewusst wenig Spielmaterialien angeboten: Es gibt
von jedem Material nur wenige Dinge, die dafir nach einiger Zeit wieder
ausgetauscht werden (Bilderbucher, Puzzles,...) andere Spielsachen
werden insgesamt nach einigen Wochen erneuert (Perlen weg, dafir
Steckspiele her,...). Des Weiteren gehen wir mit Musikrezeption sehr
behutsam um: Musik wird nur fir kurze Zeit bei speziellen Angeboten
gespielt oder wenn ein Kind von Zuhause eine Musik mitbringt.

Um die Aufnahmebereitschaft der Sinne der Kinder zu férdern, befassen
sich viele Beschaftigungen in der Freispielzeit und viele gezielte Angebot
mit der Entwicklung der Sinne. Wenn die Sinne eines Menschen voll
entfaltet sind, tut er sich im Alltag und im Lernen spéter leichter. Deshalb
wollen wir im Telos-Kinderhaus die Grundlagen schaffen fiir ein spéteres
leichtes Lernen. Uns ist nicht so sehr das Erlernen von bestimmten
Techniken wichtig, als vielmehr die Férderung der dazu nétigen Grund-
voraussetzungen. T

Bestimmte diesbeziigliche Themen kehren in regelmafiigen Abstédnden
im Telos-Alltag wieder:

e Horen — Musik (Musik- und Orff-Angebote; die
Stille)

e Schmecken und Riechen (Koch-Angebote; der ,Kochtag®; das
Mittagessen)

e Kinstlerisches Gespir mit Farben und Formen (Umgang mit
Farben und kreativen Materialien) — in vielen téaglichen
Angeboten, und besonders auch im Frihling zur Vorbereitung
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auf die alle zwei Jahre wiederkehrende offentliche
.vernissage®.

Starke Kréfte und feine Bewegungen (die ,Werkstatt®)

Wald-/See-Tage

Unser Ziel ist es, einmal die Woche an einem festgelegten Wochentag
mit den Kindergartenkindern einen ,Waldtag/Seetag® zu unternehmen. Je
nach Wetter an diesem Tag finden dann die Wald-/Seetage langer,
kiurzer oder zur Not gar nicht statt.

Einzelne gehfreudige Krippenkinder gehen in Begleitung einer Padagogin
mit. Eltern sind ebenfalls herzlich eingeladen! Gerne kénnen uns weitere

Krippenkinder mit einer Bezugsperson (Eltern, Oma...) begleiten.

Bei trockenem Wetter ist der Abmarsch kurz nach 9.00 Uhr. Wir gehen
ca. eine halbe Stunden in ein angrenzendes Waldstiick/zum Ammersee
und verbringen dort den Vormittag im freien Spiel mit

starkende Brotzeit
Hutten bauen aus Stecken und altem Holz
Mandalas legen aus Naturmaterial

Zwischen Wurzeln und Steinen klettern, auf schiefen Baumen
balancieren, Steine in den See werfen, am Wasserrand entlang
laufen und den Wellen ausweichen

.Fische angeln® an kleinen Bachlein

Frosche, Kafer und anderes Getier mit der Becherlupe zu
beobachten

Rollenspielen

mit mitgebrachtem Bastelmaterial und Naturmaterial zu basteln
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e die Waldstille zu héren und Lieder zu singen
e und anderes mehr...
Ruckkehr ist gegen 12.30 Uhr am Kinderhaus.

Bei kiihlem, feuchtem Wetter entscheiden wir gemeinsam mit den Kinder,
welches der néheren Ziele wir besuchen: den Wald Richtung Riederau,
den Holzhauser-Dampfersteg, die ,drei Tannen® gleich nebenan, oder wir
gehen in Holzhausen spazieren und erkunden die Ortschaft.

An den Waldtagen sollte Ihr Kind folgendes mitnehmen,
bzw. folgendermalfien gekleidet sein:

Im Sommer:
e gutes Schuhwerk/lauf-geeignete Sandalen
e Sonnenhut (Nackenschutz!
e evtl. ein leichte Jacke (kuhler Waldschatten)

e evtl. eine Regenjacke und Regenhose (da wir auch bei leichtem
Regen gehen!)

e Sonnencreme (bzw. schon eingecremt sein)

e Zecken- und Muckenschutz (bzw. schon eingecremt sein)

e ausreichend Brotzeit und

e ausreichend Getrank in einem gut tragbaren Rucksack.
Im Herbst/ Winter:

e gutes, warmes Schuhwerk (das auch Nasse aushélt)

e warme, ndssedichte Matschhose/Schneehose

e warme, ndssedichte Jacke

e Mitze, Schal, Handschuhe

e evtl. Ersatzhandschuhe

e ausreichend Brotzeit und

e ausreichend Getrank (wenn mdglich: warm!) in einem gut
tragbaren Rucksack.

Bitte mit Namen beschriften, wo es mdglich ist!

Reit-Tage

In Kooperation mit Edith Endler vom nahen Reiterhof in
Holzhausen bieten wir Kindergartenkindern ab ca. 4 Jahren
die Moglichkeit, beim ,Reiten: Kontakt von Mensch zu Tier®
teilzunehmen. Anfang des Kindergartenjahres werden die
Termine bekannt gegeben. Kleingruppen von jeweils 8
Kindern gehen 4- bis 5-mal (einmal pro Woche) zum
Reiterhof. Begleitet werden sie von einer Telos-Erzieherin
und einer Telos-Multter.
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An den Reittagen sollte Ihr Kind folgendes mitnehmen,
bzw. folgendermalfien gekleidet sein:

Im Sommer:

¢ Reithelm (Wenn nicht vorhanden, kann ein Helm vom Reiterhof
ausgeliehen werden. Fahrradhelm ist nicht zulassig!)

e gutes geschlossenes Schuhwerk
e Sonnenhut (Nackenschutz!)
e evtl. ein leichte Jacke (kiihler Waldschatten)

e evtl. eine Regenjacke und Regenhose (da wir auch bei
leichtem Regen gehen!)

e Sonnencreme (bzw. schon eingecremt sein)

e Zecken- und Miuickenschutz (bzw. schon eingecremt
sein)

e ausreichend Brotzeit und

e ausreichend Getrank in einem gut tragbaren Rucksack.

Im Herbst/ Winter:

e Reithelm (Wenn nicht vorhanden, kann ein Helm vom Reiterhof
ausgeliehen werden. Fahrradhelm ist nicht zulassig!)

e gutes, warmes Schuhwerk (das auch Nasse aushalt)
e warme, nassedichte Matschhose/Schneehose

e warme, nassedichte Jacke

e Mitze, Schal, Handschuhe

e evtl. Ersatzhandschuhe

e ausreichend Brotzeit und Getrénk

e ausreichend Getrank (wenn mdglich: warm!) in einem gut
tragbaren Rucksack.

Bitte mit Namen beschriften, wo es mdglich ist!

Werkstatt und Meisterbrief

Die ,Werkstatt* ist im geraumigen Flur im Obergeschol untergebracht.
Alle gelibten Kinder, die die ,Meisterpriifung“ abgelegt haben, erhalten in
der Versammlung feierlich den ,Meisterbrief‘ Gberreicht. Sie erlangen
damit die Berechtigung, alleine an der Werkbank zu arbeiten.

Alle anderen Kinder jeden Alters (!) kénnen in Begleitung eines Telos-
Erwachsenen in die verschiedenen Werkzeuge und Tatigkeiten
eingefuhrt werden: Sage, Feile, Hammer und N&gel, Feilen, Holzleim,
Farben,... Auch lernen sie einige wichtige ,Werkstattregeln“. Dann
kénnen auch sie die Meisterpriifung ablegen. Dies gilt selbstversténdlich

auch fur die alteren Krippenkinder!




Musical/ Theater

Alle zwei Jahre machen wir mit allen Kindern (Krippe und Kindergarten
gemeinsam) eine Theater- oder Musical-Auffihrung. Die Proben
dauern jeweils mehrere Wochen, die Kostime und Kulissen werden von
Kindern und/oder (Grof3-)Eltern selber hergestellt. Die Auffiihrung fand
bisher immer o6ffentlich in der Turnhalle der Grundschule Utting statt. Die
bisherigen Stlicke waren: ,Das Herz eines Adlers® von Kathi Stimmer-
Salzeder, ,Der Sonnengesang” nach Telos-Team-ldeen und ,Freddi Tulli
und der Geist des Wassers" von Veronika Seiler nach Ideen der Telos-
Kinder, und die Wiederholung des ,Herz eines Adlers®. Die beiden letzten
Auffiihrungen fanden gemeinsam mit den teils hochbetagten Seniorinnen
und Senioren des Uttinger Vereins ,fureinander” statt.

Klingender Regenbogen

Um Kindern Musik und Musik-hdren-im Konzert nahezubringen, gibt es in
unregelmafigen Abstanden Konzerte im ,Klingenden Regenbogen®: Im
Mehrzweckraum fiihren Musikerlnnen mit verschiedenen Instrumenten
ein kurzes Konzert auf — die Kinder héren so lange zu, bis sie nicht mehr
mdogen — dann kdnnen sie im angrenzenden Flur oder Spielzimmer bei
offener Tire spielen und nebenher lauschen. Musikalische Menschen
kénnen sich gerne an uns wenden, wenn sie in diesem Rahmen ein
kleines Konzert vorspielen mdchten.

Unser Afrikanisches Patenkind

Seit Oktober 2009 hat das Telos-Kinderhaus Uber den Uttinger Verein
LKenianische Waisenkinder in Not e.V.” die Patenschaft fiir das Madchen
,Dorcas“ Ubernommen.

In regelmafigen Absténden findet ein ,Dorcas-Tag" statt, an dem

e Dorcas, Kenia und Afrika sowohl im Freispiel als auch in den
Angeboten thematisiert wird.

e das ,Sparschwein flr Dorcas” aufgestellt wird, um allen Kindern
und Eltern, die mdgen, daran zu erinnern, ihren monatlichen
Cent-Beitrag einzuwerfen.

e Uberlegt und geplant wird, wie wir noch Geld fur Dorcas sammeln
kénnen (Spendeneinnahmen durch Auffihrungen, Markt-
verkaufe, etc.)

Vermitteln wollen wir den Kindern durch die Ubernahme dieser
Patenschaft

e Mitmenschlichkeit, soziales Verhalten, Ubernahme von
Verantwortung, Hilfsbereitschaft

e Blick dber den eigenen Horizont® - andere Lé&nder,
Lebensweisen, Landschaften,...

Zeit mit Kindern

Das Telos-Kinderhaus ist ein ,offenes” Haus. Es ist uns ein Anliegen,
Kindern einen offenen Umgang mit Menschen jeden Alters, jeder
Hautfarbe, jeder ,Besonderheit vorzuleben. So haben wir mit dem
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Uttinger Verein ,fireinander” (vorher ,SKDA®) das Projekt ,Zeit

mit Kindern® ins Leben gerufen. Menschen jeden Alters sind eingeladen,
einmalig, zeitweise oder regelmaRig das Kinderhaus zu besuchen. Sehr
gerne wird das Angebot von Seniorinnen angenommen.

Die Besucher konnen: Kommen und schauen - vorlesen -
Gesellschaftsspiele mit den Kindern machen — etwas aus ihrem Leben
erzahlen — Handarbeiten und Werken — bei Spaziergangen und
Ausfligen mitgehen — eigene Ideen einbringen — im Garten beim
Pflanzen, Pflegen der kleinen Beete und Ernten mithelfen — und vor
allen Dingen einfach eine Tasse Kaffee/Tee geniefRen.

Durch Hilfe des Vereins flureinander besteht auch die Mdoglichkeit,
einen Fahrdienst zu organisieren. Ebenso sind die Telos-Eltern sehr
hilfreich beim Bringen und Abholen der nicht motorisierten
Seniorinnen.

Vernissage

Alle zwei Jahre befassen wir uns in einem langeren Zeitraum noch
ausfuhrlicher als sonst mit kreativen Angeboten: Malen mit
besonderen Farben, Seidenmalen, besondere Holztechniken und
vieles mehr. Die Werke werden in einer Vernissage am Samstag fur
alle Eltern (und manchmal die Uttinger Offentlichkeit) vorgestellt. Bei
Saft, Kaffee und Kuchen ergibt sich im Sinne der ,Gemeinschaft (IP)
die Moglichkeit zu intensivem und gemitlichem Austausch Uber die
Kinderhausmauern hinaus.

Naturvielfalt = Umwelt erleben und schiitzen
Zwischen Erde und Himmel

Unser Anliegen ist es, die Telos-Kinderhauskinder einen achtsamen,
kreativen und liebevollen Umgang und Zugang zur Natur erfahren zu
lassen. Im Sinne der ,5. Lebensaufgabe = Kosmos® ist dies ein

P

Grundpfeiler der auf der Individualpsychologie basierenden Telos®-
Ermutigungspadagogik. Bildung zur nachhaltigen Entwicklung (BNE)
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geschieht in vielen Projekten und Einzelangeboten. Besonders

auch seit Bezug des Neubaus in Passiv-Energie-Bauweise (2010) ist es
uns ein besonderes Anliegen, liebevoll mit ,unserer Schwester, Mutter
Erde“ umzugehen. Wir motivieren auch die Telos-Eltern und -Familien,
sich zu beteiligen.

Viel Zeit verbringen wir mit den Kindern im Garten und im nahen Wald
oder am See. Gerade die Natur mit ihren Regelmamgkelten und ihren
immer wiederkehrenden Jahreszeiten bringt fir
Kinder in der Beobachtung und Beschéftigung eine
groBe Ruhe mit sich. Auf den Naturrhythmus ist
Verlass, es ist ein zuverlassiger Rahmen gesteckt,
der gerade unsicheren, entmutigten Kindern
Sicherheit geben kann. Die Stetigkeit, das immer
Wiederkehrende vermittelt ein  Gefiihl des
Getragen-Seins — das allerdings einen grof3en
Atem verlangt: Den Lauf der Jahreszeiten Kindern
immer wieder zeigen (auch tber die Wochen- und
Monatsthemen hinaus im alltdglichen Beieinander
sein), die Kinder immer wieder auf das
Eichkatzchen im Garten aufmerksam machen, die
sterbende Fliege im Spinnennetz zum Thema
machen, bei Wind und Wetter im Garten sein —
fur die Erwachsenen ist der Sommer eine kurze
Zeit, fur junge Kinder ist er ,das halbe Leben®.

BNE auf einen Blick:
e Gemeinsame tagliche Gartenzeit — auch mit den Krippenkindern

e Wodchentlicher Wald-/Seetag der  Kindergartenkinder in
Begleitung einzelner Krippenkindern

e Spezielle lang andauernde Angebots- und Projektthemen zu
umweltrelevanten Themen (,Stadtradeln®, ,Nistkasten fir
Schwalben und Fledermause®)

e Maoglichkeit der ,Reittage” (in Kleingruppen erhaltend die Kinder,
die mogen, die Mdoglichkeit, am nahen Reiterhof den ,Kontakt
von Mensch zu Tier“ zu erfahren: Pony und Esel striegeln und
pflegen, am Hof reiten, den Bauernhof mit seinen Jahresarbeiten
zu erforschen und kennen zu lernen,...)

e Umweltschutz im  Bereich  Ernahrung:
Biologisches, regionales und saisonales
Essen oder Lebensmittel, eigenes Kartoffel-
und Gemusebeet und Hochbeet,
Insektenstraucher und Krduterbeete im
eigenen Garten

e Umweltschutz im Kreativbereich:
Umweltschutzpapier, unlackierte Holzstifte,
selber hergestellte Knete und Farben
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e Umweltschutz im Alltag in Haus und Garten: oft mit dem
Fahrrad fahren, Licht aus, wenn es hell ist, nur ein

Papierhandtuch verwenden, mehrere Insektenhotels,
Beerenstraucher und Brennesseln im Garten ...

Mittagessen

Das Mittagessen wird taglich von unserer Kéchin gekocht. Dabei ist uns
eine frische Zubereitung wichtig. Wenn mdoglich, sind die Lebensmittel
aus biologischem und/oder regionalem Anbau.

e Das Mittagessen in der Krippe findet um 12.00 Uhr statt.
e Das Mittagessen im Kindergarten findet um 13.00 Uhr statt.

e Im Kindergarten gibt es taglich pe——
wechselnde  ,Schopf-Dienste”:  Die
Kinder helfen, die Tische zu decken
und das Essen aus dem Warmehalter
in die Schisseln zu fillen.

e Die Kinder Uberlegen sich mit einer
Padagogin gewiinschte Essen
(besondere Kriterien mussen erfullt
sein: saisonal, bestimmte Gerichte im
Wechsel,...), unsere Koéchin geht
nach Mdglichkeit darauf ein.

e Die Kinder helfen haufig bei
bestimmten Téatigkeiten (auRerhalb
der Kiche) mit: z.B. Kartoffeln und
Rohkost schneiden und vorbereiten.

e Zu bestimmten Zeiten kochen
einzelne Kinder als péddagogisches A
Projekt gemeinsam mit einer *
Padagogin das (einfache) Mittagessen fir alle Kinder.

A

e Auf besondere Essenwiinsche aus gesundheitlichen (z.B.
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Allergie) oder anderen Griinden (z.B. religiose,
Vegetarier, ...) gehen wir nach Mdglichkeit gerne ein.

e Kleinkinder in der Krippe bringen nach Bedarf ihr Essen aus dem
Glaschen mit (der Mittagessensbeitrag entfallt dann).

e Sollte ein Kind Schwierigkeiten haben, das Essen im Kinderhaus
mitzuessen, finden wir bestimmt eine gute individuelle Losung fur
alle Beteiligten (z.B. eigene Brotzeit essen)

Obstkorb

Wir beteiligen uns am ,Schulobst®: Einmal in der Woche bekommen wir
von der ,Okokiste Helga Remesch® biologisches und weitestgehend
regionales und saisonales Obst und Gemiuse geliefert. Ein Teil davon
wird von der EU bezuschusst, den Restbetrag zahlen die Eltern.

Die Kinder helfen beim Schélen und Aufschneiden — dann steht der Teller
in der Freispielzeit den Kindern fir den kleinen Hunger zwischendurch
zur Verfiigung. Ebenfalls bestiicken wir davon einen kleinen Obstteller fir
die Starkung in den téglichen Versammlungen.

Weitere themenbezogene Schwerpunkte...
...sind

e Ethisch-religitse Erziehung (z.B. ,Flichtlinge®, ,Tue dem anderen
das, was du selber erleben mochtest®, ,Licht*, ,Teilen“, UN-
Menschenrechte,...)

e Sprachliche Bildung und Férderung

e Mathematisch, naturwissenschaftlich-technische Bildung
e Sportliche Bewegung und Rhythmik

e Gesundheitliche Bildung und Erziehung

e Medienbildung

Sie werden sowohl im alltaglichen Miteinander als auch in besonderen

N

Angeboten und Aktionen gelebt und den Kindern nahe gebracht.




Wertschéatzende Beobachtung und Dokumentation

Wenn Kinder etwas selbstandig durchdenken, planen, organisieren und
letztendlich bewerkstelligen, durchdringt sie das nicht nur im Kopf,
sondern auch auf der Gefiihilsebene. Damit die Kinder unterstitzt
werden, einen Prozess abzuschlie3en, bzw. nachklingen zu lassen,
fotografieren wir viele Aktionen. Diese Fotos, gemischt mit Gemalden der
Kinder, sind im Flur auf Kinderhéhe in speziellen Ordnern zur

Ansicht ausgestellt.

Jedes Kind hat ein eigenes ,Buch des
Kindes". Fur das ist es selber verantwortlich,
dieses darf nur anschauen, wer das Kind um
Erlaubnis gebeten hat. (Das gilt auch fir die
Eltern.) Hier werden ,Ermutigungsbriefe,
besondere Gemalde (die das Kind mdchte),

spezielle Angebotsbilder (,Mein
Lieblingsessen®, ,Das bin ich“, ,Das mdchte
ich mal werden, ...) und Basteleien

aufbewabhrt.

In den Mal- und Bastelmappen werden die
Bilder bis zum Ende des Jahres aufbewahrt,
die nicht gleich den Weg nach Hause
gefunden haben.

Eltern im Telos-Kinderhaus

Die Eltern werden als die ,Fachleute® ihrer Kinder angesehen, die ihr
Kind am besten kennen und sich am besten in es hineinversetzen
kénnen. Sowohl bei Alltaglichkeiten als aber auch besonders bei
~Schwierigkeiten“ der Kinder ist ihre Meinung, ihr Mitfihlen und
Mitsuchen nach Ldsungen auRerst wichtig. Die ,Erziehungs- und
Bildungspartnerschaft® (Bayer. Erziehungs- und Bildungsplan) in
kooperativer Zusammenarbeit starkt den Zusammenhalt zwischen Eltern,
Kindern und Telos-Kinderhaus: Kinder fuhlen und erleben, dass ihren
Eltern und den ,Kindergartnerinnen® ihr Wohl ein Anliegen ist — eine
ermutigende Atmosphére auch zwischen Eltern und Erzieherinnen ist
deshalb selbstverstandlich (auch und gerade, wenn es sich evtl. um
Themen handelt, die Eltern, Kinder und Erzieherinnen belasten).

»1ur- und Angelgesprache” sind ebenso wichtig wie regelmaRige langere
Elterngesprache und vor allem Eltern-Kind-Erzieher-Gespréache.

In jeder Form der Elterngesprache stehen die Ermutigung und das
Verstandnis fur die Eltern und Kinder im Vordergrund.

Zweimal im Jahr laden wir alle Eltern gezielt zu Einzelgesprachen ein.
Die Eltern werden dazu gebeten, einen Termin mit der Erzieherin oder
Kinderpflegerin ihrer Wahl zu vereinbaren. Da alle Elterngesprache
sorgfaltig im Team vorbereitet werden, ist eine rechtzeitige
Terminvereinbarung notwendig.

Eine besondere Mdglichkeit, ermutigende Gleichwertigkeit zwischen allen
Beteiligten herzustellen, ist es, zum Eltern-Mitarbeitergesprach das Kind
mit einzuladen:

{
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e Das Kind erfahrt eine enorme Steigerung seines
Selbstwertgefiihles.

e Die Eltern sehen das Kind eventuell mit neuen Augen, verstehen
im Beisein der Telos-Mitarbeiterin das kindliche Anliegen besser
und kénnen es nachvoll-ziehen.

e Eine Losung fur ein eventuelles Problem kann direkt mit den
.,Hauptpersonen“ (Kind — Eltern — Kinderhaus) besprochen
werden.

Beschwerden und Kritik kénnen die Eltern gerne personlich melden:
Sowohl die einzelnen Teammitglieder als auch die Leitung nehmen sich
dafiir gerne Zeit — falls moglich in spontanen Tir- und Angelgesprachen,
gerne auch in einem extra Termin. Ebenso koénnen Eltern ihre
Beschwerden schriftlich im kleinen Briefkasten direkt neben der Burotire
anonym einwerfen. Ebenfalls stehen die Eltern des Elternbeirats gerne
fur klarende Gesprache zur Verfigung — die Kontaktdaten werden jedes
Jahr nach der Wahl des neuen Elternbeirats allen Eltern mitgeteilt.

Fur alle Eltern finden regelmaRige Elternabende statt zu Themen der
Padagogik, die das Telos-Kinderhaus-Leben allgemein betreffen und zu
spezifischen, aktuellen Themen. Gerne greifen wir Ideen der Eltern auf
(z.B. ,Nein-Sagen® oder ,die Schultypen aus Elternsicht®).

Jedes Jahr wird ein neuer Elternbeirat gewahlt, der aus ca. 7 Personen
besteht. Diese aktiven Eltern unterstitzen das Telos-Team sowohl in
praktischen Dingen wie Feste-Organisieren, Handwerksdienste und
ahnliches ubernehmen, als auch Beraten und Begleiten in Sachen
Organisation, Finanzen und Planung und Erweiterung des Konzeptes.
Des Weiteren sind die Eltern des Elternbeirates ein Bindeglied zwischen
Eltern und Team und dienen bei eventuellen Unstimmigkeiten auch als
Vermittler.

Ebenso gehéren die weiteren in Art. 14 BayKiBig genannten Punkte
(Beratung und Unterstuitzung) zu den Aufgaben des Elternbeirats.

Im Eingangsbereich befindet sich ein kleines Elternkaffee. Eltern sind
jederzeit eingeladen, sich spontan bei einer Tasse Tee, Kaffee zu einem
Plausch zusammenzusetzen. Des Weiteren werden in unregelmafiigen
Abstanden ,thematische Elternkaffees” angeboten, bei denen eine Telos-
Erzieherin oder ein Elternteil einen fachlichen Input gibt, der dann im
Kreis der Eltern diskutiert und erdrtert wird.

Im Elternkaffee befindet sich auch die kleine Elternbicherei mit
Bichern vor allem zu Themen der Individualpsychologie und
Ermutigungspéadagogik. Die Ausleihe geht ganz problemlos: Einfach bei
einer Telos-Erwachsenen
melden.
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Organisatiorisches
Derzeitige Offnungszeiten:

Kinder von 1 bis 2 Jahren werden in die Krippengruppe angemeldet.
Kinder ab 3 Jahren werden in die Kindergartengruppe angemeldet.

Fur alle Kinder gelten die gleichen Buchungszeit-Mdglichkeiten:
Méogliche Bringzeiten:

Montag bis Freitag: 7.00 Uhr, 8.00 Uhr, 9.00 Uhr, 13.00 Uhr, 14.00 Uhr
Mégliche Abholzeiten:

Montag bis Freitag: 12.00 Uhr, 13.00 Uhr, 14.00 Uhr, 15.00 Uhr, 17.00
Uhr, 17.30 Uhr

Eine Aufnahme in den Kindergarten ist — wegen der verhaltnismafig
kleineren Anzahl von Kindergartenplatzen im Vergleich zu
Krippenplatzen — leider nur tber die Krippe mdglich. Stichtag ist der
30.September: Kinder, die bis dahin noch nicht 3 Jahre alt sind,
koénnen in die Krippe aufgenommen werden.

Die Vertrage fur die Krippe laufen jeweils nur bis zum Ende August
des Jahres, in dem das Kind 3 Jahre geworden ist (bzw. bis zum
30.September 3 Jahre alt wird). Wir kommen auf die Eltern zu, damit -
wenn dies gewilnscht ist — ein Folgevertrag fur den Kindergarten
ausgestellt wird. Da in den meisten Jahren mehr Kinder von der
Krippe in den Kindergarten ,aufsteigen, als Vorschulkinder die
Einrichtung verlassen, haben wir meist mehr als 25 Kinder, die in die
Kindergartengruppe aufgenommen werden wollen. Deshalb missen
diese ,aufsteigenden Krippenkinder® (im ersten Kindergartenjahr) auf
eine gewisse Anzahl Vormittage verzichten. Wer auf wie viele
Vormittage verzichten muss, wird nach Bonussystem entschieden
(Arbeitszeit/Woche des Elternteils, das am langsten arbeitet,
Geschwisterkinder, Zugehdrigkeit zu Telos, ...). Beim Jugendamt
Landsberg kdénnen wir jahrlich einen Antrag auf Mehrbelegung (bis
27 Platze) stellen, der jeweils erneut genehmigt werden muss.

Preise und Finanzierung

Das Telos-Kinderhaus finanziert sich tber die Elternbeitrdge und die
staatlichen und gemeindlichen Zuschiisse durch das BayKiBiG.

Die gebuchte Wochenstunden-Anzahl wird durch 5 Tage geteilt. Dies
ergibt die sogenannte ,,Buchungszeit-Kategorie“.

Dies sind die aktuellen Preise:

Gebuhren fur die Krippenkinder
Pro Buchungszeit-Kategorie:

*3 — 4 Stunden EUR 152,00
* 4 — 5 Stunden EUR 167,00
* 5 -6 Stunden EUR 182,00
* 6 — 7 Stunden EUR 197,00
« 7 — 8 Stunden EUR 212,00
* 8 — 9 Stunden EUR 227,00
* 9 — 10 Stunden EUR 242,00
*10 — 11 Stunden EUR 257,00
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Gebuhren fur die Kindergartenkinder
pro Buchungszeit-Kategorie:

* 3 -4 Stunden EUR 94,00
* 4 — 5 Stunden EUR 114,00
* 5 -6 Stunden EUR 134,00
* 6 — 7 Stunden EUR 154,00
« 7 — 8 Stunden EUR 174,00
* 8 — 9 Stunden EUR 194,00
* 9 - 10 Stunden EUR 214,00
«10 — 11 Stunden EUR 234,00

¢ Dazu addiert sich sowohl fiir Krippen- als auch fir die
Kindergartenkinder das Bastel- und Spielgeld (monatlich
EUR 5,00) und evtl.

o der Mittagessensbeitrag (Krippenkinder EUR 2,-/Essen,

Kindergartenkinder EUR 3,-/Essen).

e der Beitrag fir den Obst-/ Gemuseteller (monatlich EUR
2,- fur Krippenkinder/ EUR 4,- fur Kindergartenkinder)

e Das 1. Geschwisterkind, das zeitgleich das Telos-
Kinderhaus

besucht, zahlt EUR 20,00 weniger, als seine Buchungszeitgebihr,

das 2. Geschwister zahlt EUR 30,00 weniger.

Uber Spenden freuen wir uns sehr!

Diese konnen Sie auf das Spenden-Konto des Telos-Kinderhauses
Uberweisen: Konto-Nr. 8111 882, BLZ 700 520 60 bei der Sparkasse
Landsberg-Diessen.

Die Telos-Gesellschaft ist eine gemeinnutzige GmbH und somit
berechtigt, Spendenquittungen — ab einer Hoéhe von EUR 100,00 —
auszustellen.

Die Ferien

des Telos-Kinderhauses liegen immer in den bayerischen Schulferien.
Dies sind max. 35 SchlieRtage (= 30 SchlieBtage und max. 5
padagogische Fortbildungs-/Teamtage).

Die genauen Ferientermine erfahren Sie Anfang des Kinderhausjahres im
ersten Elternbrief. Aul3erdem sind sie im Internet zu lesen.
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Organisatorische Regeln zwischen Eltern und Kita

Eine Gemeinschaft braucht Regeln, die das Zusammenleben erleichtern,
jedem einzelnen sagen, was geht und was nicht geht.

Abwesenheit bei Krankheit oder aus anderen Griinden melden
die Eltern umgehend. Dies gilt insbesondere fiir ansteckende
Krankheiten, die wir anonym dem Gesundheitsamt melden
missen. Alle Eltern erhalten bei der Aufnahme ein
diesbeziigliches Informationsblatt vom Gesundheitsamt.

Die Eltern bringen ihr Kind am Beginn des Kinderhaustages bis
ins Haus und stellen kurzen Kontakt zur anwesenden
padagogischen Kraft her.

Die Eltern teilen der péadagogischen Kraft eventuelle
Besonderheiten des Kindes am Beginn des Tages mit: z.B.
Kind hat sehr schlecht geschlafen; mdgliche Krankheit im
Anzug; Sterbefall in der Familie, ...

Die Eltern sollen ihrem Kind eine ausreichende, gesunde
Brotzeit mitgeben in einer wieder verschlie3baren Dose (auch
Joghurt), die mit Namen versehen ist. Ebenso ein gesundes
Getrank (ungesufRter Tee, Wasser) in einer
wiederverschlielRbaren Flasche (Name!).

Die Eltern werden gebeten, ihrem Kind keine SuRigkeiten
oder Kaugummis mit in den Kindergarten zu geben.

Jedes Kind darf, wenn es mochte, ein bis zwei
Lieblingsspielsachen (Kuscheltier, Auto, ..) mit in den
Kindergarten nehmen (Name drauf!).

Im Eingangsbereich steht eine Fundsachenkiste fur
Verlorenes. Sie wird am Ende jeden Monats geleert. Von
Zuhause mitgebrachte Spielsachen kdnnen in einem extra Korb
im Spielzimmer aufbewahrt werden.

Jedes Kind soll zweckmaRig (nicht unbedingt schon) fur kreatives
Spiel, Basteln und Regenwetter im Garten (feuchter Sand!)
gekleidet sein.

Die Autos zum Bringen und Abholen der Kinder bitte korrekt in
den Parkbuchten vor dem Kinderhaus abstellen, auf keinen Fall
vor den Garagen der Nachbarn (auch nicht ,nur mal kurz)! Bitte
achten Sie auch darauf, dass der Schulbus vorbei fahren kann
(nicht beidseitig =
parken!) |

Die Eltern werden
gebeten, alle
mitgebrachten
Teile ihres Kindes
mit Namen Zu
kennzeichnen.
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Anmeldung
Das Kinderhausjahr beginnt jeweils im September.

Im Regelfall werden die Kinder ab September angemeldet.

In der Krippe behalten wir uns vor, die Kinder gestaffelt (im Laufe von
einigen  Wochen) aufzunehmen, um die Eingewdhnungsphase
entsprechend individuell gestalten zu kénnen. In Ausnahmeféllen kann
der Beginn eines Krippenkindes fir einige Monate verschoben werden,
bis das Kind das Aufnahmealter (1 Jahr) erreicht hat.

Sollten wéhrend des Jahres noch Pléatze frei sein, ist im Krippenbereich
(und ganz selten im Kindergartenbereich) die Anmeldung im laufenden
Jahr mdglich.

Wir nehmen im Telos-Kinderhaus die im Gemeindegebiet wohnhaften
Kinder ohne Riicksicht auf ihre Nationalitat, Konfession, soziale Herkunft
und sonstige personliche Eigenschaften auf, soweit und solange die
anerkannte Platzzabhl reicht.

Kriterien, nach denen wir unsere Platze vergeben
Das Telos-Kinderhaus wollen meist viel mehr Kinder besuchen, als wir
Platze frei haben.

Kriterien, nach denen wir unsere Platze vergeben, sind in absteigender
Reihenfolge...

e besondere familiare Notlage (Behinderung oder
von Behinderung bedroht, alleinerziehend,
beide Elternteile berufstatig, ...)

e Geschwisterkinder

e Wohnhaft in Utting-Holzhausen bzw. am
stdlichen Ortsrand von Utting

e Besondere langjahrige Verbundenheit zum
Telos-Kinderhaus

e Reihenfolge der Anmeldung
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Die Anmeldung fur das kommende Kinderhausjahr

findet statt...

...in der Regel wahrend des Jahres bei einem persdnlichen, individuellen
Schnupper- und Kennlerntermin. Die endgiltige Zusage mit einem
folgenden personlichen Aufnahmegesprach, an dem wir alle wichtigen
Daten lhres Kindes erfassen und den Aufnamevertrag gemeinsam
ausfullen, findet meist im Spétwinter statt.

Was Sie bitte zum persdnlichen Aufnahmegesprach mit-
bringen:

« das gelbe U-Heft

+ den Impfnachweis (falls vorhanden)

* ihre Bankverbindung

Qualitatssicherung

Einmal im Jahr fuhren wir eine Elternbefragung in Form eines
Fragebogens durch, um Anregungen, Kritik und Wiinsche der Eltern zu
den Themen Offnungszeiten, Umsetzung des padagogischen Konzeptes,
Forderung des Kinder, Mittagessen und vieles mehr zu erfahren.
Aufgrund dieser Ergebnisse schreiben wir unser Konzept fort.

Unser Schutzauftrag

Um den Schutzauftrag nach 8§ 8a SGB VIII
nach dem Inkrafttreten des
Bundeskinderschutzgesetztes sicherzu-
stellen, hat der Landkreis Landsberg
(Jugendamt) mit der Telos-Gesellschaft eine
Vereinbarung getroffen: Dabei geht es
darum, die uns anvertrauten Kinder davor
zu bewahren, ,dass sie in ihrer Entwicklung
durch den Missbrauch elterlicher Rechte
oder eine Vernachlassigung Schaden
erleiden. Kinder und Jugendliche sind vor
Gefahren fir ihr Wohl zu schitzen.“ Die

getroffene  Vereinbarung regelt die

konkreten Handlungsschritte in einem

solchen Falle in allen Einzelheiten. Alle

Telos-Mitarbeiterinnen werden in regel-

mafRigen Abstanden darin unterwiesen, ,
welche Verpflichtungen damit verbunden sind - also: kritische
Situationen achtsam im Auge zu behalten, einzelne Fakten einer
maoglichen Kindeswohlgefahrdung zu beobachten und zu dokumentieren,
eine ,insoweit erfahrende Fachkraft* an der Einschatzung des
Gefahrdungsrisikos Zu beteiligen, die Personensorge-
/Erziehungsberechtigten mit einzubeziehen, das Kind mit einzubeziehen,
den Datenschutz zu wahren und so fort.




Weiterbildung Telos®-Ermutigungs-Padagogik

Die Telos-Akademie, ebenfalls unter Tragerschaft der Telos-
Gesellschaft, bietet seit 2016 eine entsprechende Weiterbildung an.
Diese ist fur PAdagogen und Padagoginnen gleichermal3en geeignet,
wie fur Eltern, Lehrer*innen und alle, die mit Kinder zusammen leben
und/oder arbeiten. Diese Weiterbildungen werden sowohl von Telos-
P&adagoglnnen als auch Telos-Eltern sehr gerne besucht.

Literatur Telos-Ermutigungspadagogik

Die Telos-Akademie hat padagogische Ratgeber zum Thema
herausgegeben: ,Die Trotzphase gibt es nicht!* (V. Seiler), ,Wir
bekommen ein Baby! Und wo bleibe ich?* (V. Seiler), ,WUNDER-Punkt"
(V. Seiler) und einige mehr.

WUNDER Punkt
P

bt e 8

Ermutigungs-Padagoginnen

Im Sinne der Individualpsychologie ist es uns ein Anliegen, die uns
anvertrauten Kinder so anzunehmen, wie sie sind, sie in ihrem
individuellen So-Sein zu unterstitzen, anzuerkennen und wertzu-
schétzen, und sie im Sinne der Ermutigung achtsam zu férdern.

Um dieser besonderen Aufgabe gerecht zu werden, ist uns ein
behutsamer und ermutigender Umgang mit uns selbst duBerst wichtig:
Auch wir selbst nehmen uns so an, wie wir sind — jederzeit mit unseren
Starken und Schwéachen! Wir achten auf unsere Kréfte und Ressourcen
und sind bedacht, unsere ,,Akkus® zur rechten Zeit wieder
aufzuladen. Nicht jeden Wunsch von Eltern kénnen und
wollen wir deshalb — und auch zum Schutz vor
Reizuberflutung der Kinder — erfllen...

Wir lieben unseren Beruf und viele von uns sehen ihn als
Berufung!
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Ein offenes Ohr und Herz

... fur Ihre Wiinsche und Anliegen ist fir uns selbstverstandlich. Melden
Sie sich, kommen Sie mit uns ins Gesprach — wir freuen uns auf Sie!

Impressum

Text: Veronika Seiler mit dem Telos-Kinderhausteam (Niina Schiller,
Svenja Schumann, Mirjam Siegmund, Elke Voss, Johanna Wagner, Irmi
Wessel)

Fotos vom Kinderhausalltag vom Telos-Team und den Telos-Kinder
fotografiert (Auswahl: Svenja Schumann) und von Heike Opelt
(Hochzeitsfotografin), Titelbild: "Claudio”, Holzhausener Kiinstler

Aktuelle Fortschreibung 2/2018 der ersten Auflage von 2008 und deren
Erganzungen und Erweiterungen von 2010 und 2013.
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Ermutigung im Telos-Kinderhaus

Zum Abschluss einige Zitate aus der Ermutigungs-Péadagogik:

~Jedes Kind braucht fortgesetzt Ermutigung,
genau wie eine Pflanze Wasser braucht.” (Rudolf Dreikurs)

,Ein Kind, das dauernd zurechtgewiesen wird, neigt nicht nur dazu, alles falsch zu
machen, sondern lernt, sich vor Fehlern zu fiirchten. Wir missen den Mut haben,
unvollkommen zu sein — und dies auch unseren Kindern erlauben.*

(Rudolf Dreikurs)

L~Ermutigung ist das wichtigste Element in der Erziehung von Kindern. Sie ist so
wichtig, dass ihr Fehlen als der hauptsachliche Grund fir falsches Verhalten
betrachtet werden kann.“ (Rudolf Dreikurs)

~,Demditig sollten wir uns eingestehen, dass wir alle dauernd Fehler machen; und
wir kdnnen Fehler zugeben, ohne dabei etwas von unserem personlichen Wert zu
verlieren. Dies wird helfen, unseren Mut zu bewahren. Vor allem sollten wir daran
denken, dass nicht Vollkommenheit, sondern Verbesserung das Ziel ist.
Angesichts kleinerer Verbesserungen sollten wir uns entspannen und an unsere
Féahigkeit zu weiteren Fortschritten glauben...” (Rudolf Dreikurs)

,Das ist das Wesen der Ermutigung: Sie ldsst das Potenzial, das in einem
Menschen steckt, wachsen. Mit Ermutigung entwickeln Kinder sich besser und
schneller, sie lernen leichter und freudiger, sie entdecken ihre Fahigkeiten und
nutzen sie.” (Barbara Hennings, Gisela Niemoller)

,Die groBte Anregung fiir die Entwicklung eines Kindes besteht darin, es
Erfahrungen auszusetzen, die jenseits seiner Reichweite zu liegen scheinen, es
aber nicht sind.” (Rudolf Dreikurs)

,Das Gemeinschaftsgefiihl ist weniger ein Gefiihl als ein tétiges Leben im
Bewusstsein, Teil der Menschengemeinschaft zu sein. Ein Leben als Mitmensch.”
(Theo Schoenaker)

LLiebevoll fiihren statt unnétig auffiihren!
Fuhren wir unser Kind achtsam und gleichwertig, geben wir ihm Sicherheit — dann
muss unser Kind sich nicht auffiihren... und wir uns auch nicht.” (Veronika Seiler)

,Gehen wir davon aus, dass wir an unserem Kind nicht ziehen und schieben
mussen, sondern (nur!) eine liebevolle Atmosphéare schaffen und Anregungen

geben.“ (Veronika Seiler) ’ e 0 S
y 2\ Kinderhaus



